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BERITA ACARA SERAH TERIMA (BAST)
Pekerjaan Pemeriksaan Kesehatan Praja (MCU) Bagi Praja IPDN Tahun Anggaran 2023
Nomor: 000.4.3/382.B/BAST/II/2023

’ \ L :
Pada hari ini, Jurhat tanggal Tujuh Belas Bulan Maret tahun Dua Ribu Dua Mﬂﬂga, kami yang bertandatangan
dibawah ini :

Nama . BISRI,S.Sos,M.Si

Jabatan © Kepala Biro Administrasi Umum dan Keuangan selaku Pejabat Pembuat Komitmen pada Biro
Administrasi Umum dan Keuangan.

Alamat . JI. Ir. Soekarno Km. 20 Jatinangor - Sumedang

Dalam hal ini bertindak untuk dan atas nama IPDN yang selanjutnya disebut * PIHAK PERTAMA'".

Nama . YETI SUGIARTI, AMd. Ak. SKM
Jabatan . Direktur PT. PRO MEDIKA DIAGNOSTIKA
Alamat . JI. Buah Batu No. 55 Bandsung

Dalam hal ini bertindak untuk dan atas nama PT. PRO MEDIKA DIAGNOSTIKA yang selanjutnya disebut “PIHAK

KEDUA"

Berdasarkan Surat Perjanjian/Kontrak Nomor : 000.4.3/339/SPJN1/2023, tanggal 9 Maret 2023 dan Berita
Acara Pemeriksaan Penerimaan Pekerjaan Nomor000.4.3/381.B/BA-PPP/II/2023 tanggal 17 Maret 2023
PIHAK PERTAMA telah melakukan pemeriksaan sesuai dengan ketentuan dalam Surat Perjanjian/Kontrak.
KEDUA BELAH PIHAK sepakat untuk mengadakan serah terima pekerjaan sesuai dengan ketentuan yang
tercantum dalam Surat Perjanjian/Kontrak dan sesuai dengan jumlah/volume yang dilakukan pemeriksaan,
waktu dan penyelesaiannya, dari PIHAK KEDUA kepada PIHAK PERTAMA, dan PIHAK PERTAMA menerima
dengan baik pelaksanaan pekerjaan sebagai berikut:

VOLUME SATUAN

NO URAIAN PEKERJAAN YANG KETERANGAN
KONTRAK | p\pERiKSA

Kegiatan Pemeriksaan Kesehatan Medical Check Semua dilakukan pemeriksaan
Up (MCU) Praja IPDN: 1.627 Orang | 1.627 0rang | ooy 2 jumiah dalam Kontrak

1. Pemeriksaan Fisik dan Konsultansi
2. Pemeriksaan Laboratorium yang meliputi :
a. Hematologi Rutin
b. Urien Ritin
¢. Fungsi Hati, yang terdiri dari :
SGOT
d. Profil Lipid (cholesterol total)
e. Diabetes Militus (Glukosa Sewakiu)
f. Fungsi Ginjal (Kreatinin)
g.EKG
h. Thorax Fhoto/Rontgen Thorax

Demikian Berita Acara Serah Terima Pekerjaan ini dibuat untuk dipergunakan sebagimana mestinya

Jatinangor, 17 Maret 2023
PIHAK PERTAMA PIHAK KEDUA :

YETI SUGIARTI, AMd. Ak. SKM
Direktur
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NOTA DINAS
Kepada : Yth. Rektor Institut Pemerintahan Dalam Negeri
Dari : Kepala Unit Polikiinik
Tembusan : 1. Kepala Biro Administrasi Umum Dan Keuangan

2. Kepala Biro Administrasi Keprajaan Dan Alumni
3. Kabag Keuangan dan Perliengkapan

4. Kabag. Pengasuhan
Tanggal : 29 Maret 2023
Nomor 1 440.5.2 / 60 / IPDN.22
Sifat : Penting
Lampiran : 1 (Satu) Berkas
Perihal : Laporan Hasil Kegiatan Medica/ Check Up (MCU) Bagi Praja Litamz

Angkatan YOO IPDN Kampus Jatinangor Tahun 2023

Dengan hormat, kami laporkan hasil pelaksanaan kegiatan Medica/ Check Up
(MCU) bagi Praje Utama angkatan XXX di IPDN Kampus Jatinangor, sebagai upaya
preventif bagi individu untuk pemeliharaan kesehatan dan diharapkan dapat membantu
mendiagnosa penyakit, seperti mendeteksi penyakit gangguan metabolisme pada
tubuh, mendiagnosa penyakit infeksi saluran kemih, mengetahui gambaran fungsi hati,
penyakit paru-paru, penyakit jantung, adanya indikasi penyakit diabetes mellitus dan
lain-lain.

Adapun kegiatan Medical Check Up (MCU) telah dilaksanakan :

1. Hari / Tangga! : Kamis, Jumat dan Sabtu / 9, 10 dan 11 Maret 2023

2. Tempat : Polikdinik IPDN

3. Medical Check Up (MCU) dilakukan oleh pihak ketiga yaitu Laboratorium Promedika
Bandung.

4. peserta Medical Check Up terdiri dari Praja Utama angkatan XXX sejumiah 1.627

Demikian kami laporkan. Mohon petunjuk dan arahan Bapak. Atas perhatiannya
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LAPORAN

KEGIATAN MEDICAL CHECK UP (MCU) BAGI PRAJA

UTAMA IPDN ANGKATAN XXX

A. Latar Belakang

Dengan semakin bertambahnya usia maka semakin rentan seseorang
untuk mendapat gangguan kesehatan. Kesehatan merupakna substansi yang
signifikan untuk membentuk Sumber Daya Manusia (SDM) vyang prima.
Dengan SDM yang berkualitas dan berkompeten melahirkan produktifitas
yang tinggi. Pemeriksaan kesehatan merupakan serangkaian kegiatan yang
bertujuan untuk mendeteksi secara dini kelainan penyakit serta memantau
perkembangan kelainan atau penyakit tertentu yang sudah diderita
sebelumnya.

Medical checkup adalah pemeriksaan kesehatan secara menyeluruh.
Melalui pemeriksaan ini, diharapkan suatu penyakit atau gangguan kesehatan
bisa dideteksi sejak dini. Tes ini sekaligus berguna untuk merencanakan
metode penanganan dan pengobatan yang tepat sebelum penyakit
berkembang

Kegiatan Medical Check-Up (MCU) sangat penting untuk dilakukan,
diharapkan seseorang dapat mengetahui lebih dini terhadap kemungkinan
terserang suatu penyakit tertentu dan mengambil langkah-langkah awal
untuk melakukan tindakan pencegahan.

B. Tujuan dan Sasaran

Tujuan :

Dengan melakukan Medical Check-Up (MCU) bagi Praja IPDN, dapat
mendeteksi secara dini kelainan penyakit serta memantau perkembangan
dari kelainan/ penyakit tertentu yang sudah diderita sebelumnya.

Sasaran :

Praja Utama angkatan XXX IPDN sejumlah 1.627 orang.

C. Ruang Lingkup kegiatan

1. Rencana kegiatan . Bulan Maret 2023

2. Lokasi Kegiatan . Poliklinik IPDN

3. Jadwal Kegiatan : Minggu Ke 2 Bulan Maret 2023
4. Organisasi Pelaksanaan : IPDN



D. Pelaksanaan Kegiatan MCU
1. Waktu kegiatan S08.00 WIB s.d 17,00 WIB
2, Tempat kegiatan : POlikbinik IPDN Jatinangor
3. Petugas pemeriksaan Medical Check Up berumlah 52 orang, terdin dar -
Pendaftaran 4 orang
- Dokter umum 5 orang
Visus mata 1 orang
- Penerima urine 1 orang
Perawat 10 orang
Radiografer S orang
- Quality control 1 orang
- Pengambilan darah 6 orang
Kurir 1 orang
- Proses laboratorium dan administrasi 15 orang
- Spesialis patologi klinik 1 orang
- Spesialis radiologi 1 orang
Spesialis jantung 1 orang
4. Hari / Tanggal Kegiatan: Kamis, Jumat dan Sabtu / 9, 10, 11 Maret 2023
- Kamis , 9 Maret 2023 yang sudah diperiksa Praja Utama Putra 192 orang
-Jumat , 10 Maret 2023 yang sudah diperiksa 738 orang yang terdiri dari:
1) Putra ' 151 orang
2) Putri : 587 orang
-Sabtu, 11 Maret 2023 yang sudah diperiksa Praja Utama yaitu 394
orang
- Susulan yang diperiksa sebanyak 3 orang, terdiri dari Putra 1 orang dan
Putri 2 orang.

E. Biaya

Biaya untuk pemeriksaan ksehatan (MCU) bagi Praja Utama IPDN angkatan
XXX, terdapat di dalam POK Poliklinik IPDN Jatinangor t.a 2023 6089.EBA.994.002
C 521119 Belanja barang Operasional Lainnya, Dukungan Pemeriksaan kesehatan
Praja, sebesar Rp 732.150.000,- (Tujuh Ratus Tiga Pulubh Dua Juts Seratus Lima
Puluh Ribu Rupiah)
Adapun pemeriksaan yang akan dilakukan meliputi :
1. Pemeriksaan Fisik + konsultasi Dokter
2. Hematologi Lengkap
3. Urine Rutin
4. Fungsi hati : SGPT



Fungsi ginjal ; kreatinin
Profil lemak/lipid : kolesterol total
Gula darah sewaktu

® N o wu

Fungsi jantung : EKG
9. Rontgen Thorax
F. Hasil Pemeriksaan Mcu
Dengan dilaksanakannya Medical Check Up (MCU), diharapkan Praja Institut
Pemerintahan Dalam Negeri (IPDN) mempunyai status kesehatan yang baik.
Meskipun demikian, masih terdapat beberapa orang Praja yang membutuhkan
perhatian / Penanganan lebih lanjut.
1. Praja yang telah mengikuti kegiatan MCU sebanyak 1627 orang yang terdiri
dari 1038 orang Praja dan 589 orang Putri,
2. Pada Pemeriksaan Thorax Foto, terdapat 7 ( tujuh) orang yang
memerlukan pemeriksaan lebih lanjut. ( Daftar nama terlampir ).
* 1 ( Satu) Orang dengan Sugestif emfisema pulmonum Bilateral
* 3 ( Tiga) Orang suspeck TB paru lama tampak tenang DD/ masih aktif
* 1 ( Satu) Orang sugestif Emfisema pulmonum bilateral
* 1 ( Satu) Orang kearah adanya TB paru aktif lesi minimal
3. Pada pemeriksaan EKG (Elektrokardiographi), yaitu pemeriksaan
Untuk mengukur dan merekam aktifitas listrik jantung. EKG umumnya
dilakukan untuk memeriksa kondisi jantung dan  menilai efektifitas
pengobatan penyakit jantung.
Pada pemeriksaan EKG terdapat 12 ( duabelas ) orang Praja dengan
kondisi yang abnormal EKG, vyaitu ;
+3 (tiga) orang dengan abnormal PVC occasional ( saran treadmil)
*3 (tiga) orang dengan PAC Multipel ( saran treatmil)
* 1 (satu) orang dengan Kardiomegali (LV) tanpa bendungan paru
»2 (dua) orang dengan Complete RBBB ( saran Echocardiografi)
* 1 (satu) orang dengan WPW pattern
*1 (satu) orang dengan abnormal AV blok derajat 1 (saran treadmil)
*1 (satu) orang dengan brugada Pathern (saran konsultasi dokter jantung)

*  Abnormal PVC (Premature Ventricular Contractions ) adalah

Detak jantung tambahan yang dimulai oleh salah satu dari dua ruang
ventrikel jantung Anda, sehingga mengganggu irama Jjantung normal. Detak
jantung tambahan ini dapat mengganggu irama Jantung normal

Penyebab detak jantung tambahan yang terjadi pada pvc tidak jelas,
Tetapi, ada beberapa pemicu, yaitu penyakit Jantung atau perubahan yang

terjadi dalam tubuh dapat menyebabkan aktivitas elektrik pada ventrikel



tidak stabil, 1y nyakil lantung otau jaringan parut Juga dapat menyebabkan
aktivitas eloktik tidak stabil

o Abnormal WIW pattern (Wolff Parkinson White) adalah gangquan sistem
konduksi pada Jantung. Menyebabkan takhikard Jantung (bc-:rdebar-debar),
WPW syndrom disebabkan adanya gangguan aliran listrik dijantung, dan
sebenarnya kondisi ini sudah ada sejak lahir. Namun gejala berdebar-debar
baru dirasakan akibat Wpw Sindrom setelah usia dewasa.

s Abnormal AV Block.

AV block jantung terjadi ketika sinyal listrik tidak benalan normal di jantung.

Jantung masih bisa memompa darah, namun detaknya lebih lambat dan
kurang efisien dibandingkan Jantung yang normal,

* Kardiomegali adalah kondisi ketika jantung mengalami pembesaran akibat
penyakit tertenty

* 78 paru fama adalah  pasien yang pernah  mengalami

penyakit tuberkulosis yang sudah lama terjadi namun menyisakan

perubahan  struktur dan bentuk jaringan Parut sehingga memberikan

gambaran vyang khas pernah  terkena penyakit tuberkulosis  Untuk
memastikan bahwa penyakit ini sudah betyl betul sembuh, sebaiknya
dilakukan kontrol kembali.

G. Kesimpulan
Medical check up adalah pemeriksaan kesehatan
mengetahui status kesehatan pasien,
mengobati penyakit,

yang bertujuan untuk
bukan untuk mendiagnosis gejala atay

Medical check Up mencakup serangkaian Wawancara dan pemeriksaan
kesehatan, dimana jenis dan lingkup pemeriksaan
tergantung keperluan dan permintaan,

kesehatan bervarias

Pada umumnya medical Check Up bertujuan mendeteks; secara din bila
ada masalah kesehtan tersembunyi yang belum menunjukkan gejala,
terutama penyakit-penyakit kardiovaskuler, penyakit ginjal, penyakit liver,
penyakit paru,diabetes mellitus dan lain-lain. Tes ini sekaligus berguna untuk
merencanakan metode penanganan dan pengobatan Yang tepat sebelym
penyakit berkembang.

Selain mendeteksi dini penyakit, medical Check Up juga menentukan

tingkat kebugaran dan kesehatan umum.
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HASIL PEMERIKSAAN EKG (Elektrokardiographi)
MCU PRAJA IPDN ANGKATAN XXX
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PEMERIKSAAN THORAX FOTO
PRAJA IPDN ANGKATAN XXX T.A 2023
yang membutuhkan pemeriksaan lebih lanjut
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KEMENTERIAN DALAM NEGERI
INSTITUT PEMERINTAHAN DALAM NEGERI
SURAT PERINTAH MEMBAYAR

Nomor 00522A Tanggal 12-Apr-2023 Halaman 1 dari 1
Kuasa Bendahara Umum KPPN Sumedang (087)
Agar melakukan pembayaran tagihan sejumlah Rp 778.096.480,00

*=+ TUJUH RATUS TUJUH PULUH DELAPAN JUTA SEMBILAN PULUH ENAM RIBU
EMPAT RATUS DELAPAN PULUH RUPIAH e

Tahun Anggaran: 2023 Nomor CAN - AJ087.23000201/0/0 Jenis Tagihan : NON GAJI
Dasar Pembayaran Tanggal Kontrak/SPK  : 28-03-2023 . A ;?':;I;RAKTUAL
glPA N?. g(IJPrﬁ\szOg; 1.448302/2023( \omor Kontrak/SPK araB e
Bt 000.4.3/427 A/SPJ/III/2023 SRLBAIAE
UU NOMOR 28 TAHUN 2022 No. Register ~ : 00000001
TENTANG APBN 2023 ’ '
PENGELUARAN JUMLAH UANG
443302.087.521219.01001WA.6089EBA.A000000001,00000.1.0213.2000000.000000 793.976.000,00
Jumlah Pengeluaran 793.976.000,00
POTONGAN JUMLAH UANG
410084.022.411124.01 50400.0000000.0000000000.00000.‘I 10213.2.000000.000000 15.879.520,00
Jumlah Potongan 15.879.520,00
TOTAL PEMBAYARAN 778.096.480,00
Kepada:
Nomor - 950100 Bank / Pos . BANK MANDIRI
Nama Supplier : PT. PRO MEDIKA DIAGNOSTIKA Rekening . 1300020212851
L NPWP1 . 419306568444000 Nama Pemilik - PT PRO MEDIKA DIAGNOSTIKA
JPWP2 - 000268854446000 Alamat - JI. Buah Batu No. 55 Bandung
NOP :
Uraian : Pekerjaan Pemeriksaan Kesehatan Test Napza/Narkoba Bagi Praja |PDN Tahun 2023 di IPDN Kampus Jatinangor, BAST. Nomor :

000.4.3/468 BIBAST/IV/2023 tgl. 04 Apr 2023

Semua bukti-bukti pengeluaran yang disahkan Pejabat Pembuat Komitmen telah Sumedang, 12 April 2023
diuji dan dinyatakan memenuhi persyaratan untuk dilakukan pembayaran atas a.n Kuasa Pengguna Anggaran
beban APBN, selanjutnya bukti-buki pengeluaran dimaksud disimpan dan 3

ditatausahakan oleh Pejabat Penandatangan SPM S W o

Kebenaran perhitungan dan isi yang tertuang dalam SPM ini menjadi tanggung &
jawab Pejabat Penandatangan SPM.

# 4 UMARYS:SOS, M SI
‘¥ pEMBINA (IV/b) 197301091993111001
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KEMENTERIAN DALAM NEGERI
REPUBLIK INDONESIA

INSTITUT PEMERINTAHAN DALAM NEGERI

JI. Ir. Soekarno Km. 20 Jatinangor - Sumedang Kode Pos 45363

SURAT PERINTAH MULAI KERJA (SPMK)
NOMOR : 000.4.3/428.AISPMK/111/2023
PAKET PEKERJAAN PEMERIKSAAN KESEHATAN TEST NAPZA/NARKOBA BAGI PRAJA IPDN
TAHUN ANGGARAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : BISRI, S.S.0s, M.Si, Jabatan Kepala Biro Administrasi Umum dan Keuangan selaku Pejabat Pembuat Komitmen,

yang bertindak untuk dan atas nama Institut Pemerintahan Dalam Negeri, yang berkedudukan di Jalan Ir. Soekarno Km.

20 , Jatinangor — Sumedang, berdasarkan Keputusan Kuasa Pengguna Anggaran Institut Pemerintahan Dalam Negeri

Nomor 900.1.3.5-1 Tahun 2023 Tanggal 2 Januari 2023, selanjutnya disebut "Pejabat Penandatangan Kontrak"dan

berdasarkan Surat Perjanjian Pekerjaan Pemeriksaan Kesehatan Test Napza/Narkoba Bagi Praja IPDN Tahun

2023 di Kampus Jatinangor nomor 000.4.3/427 A/SPJ/111f2023, tanggal 28 Maret 2023, bersama ini memerintahkan

Nama Penyedia Jasa Lainnya : PT. PRO MEDIKA DIAGNOSTIKA

Alamat Penyedia Jasa Lainnya : Komp Permata Buah Batu Il Blok B No.7 JI. Ciganitri Korta Bandung

yang dalam hal ini diwakili oleh : YETI SUGIARTTI, Amd. Ak. SKM (Direktur) selanjutnya disebut sebagai Penyedia;

untuk segera memulai pelaksanaan pekerjaan dengan memperhatikan ketentuan-ketentuan sebagai berikut:

1. Nama Paket Pengadaan : Pekerjaan Pemeriksaan Kesehatan Test Napza/Narkoba Bagi Praja [FDN
Tahun 2023 di Kampus Jatinangor:

VOLUME HARGA JUMLAH HARGA
NO URAIAN PEKERJAAN SATUAN | SATUAN (Rp) (Rp)
| Kegiatan ~ Pemeriksaan | Napza Dengan 1,627 Orang 488,000 793,976,000
Menggunakan 6 parameter
1. Pemeriksaan Amphetamine
2. Pemeriksaan Methampetamine
3. Pemeriksaan Benzodiazepine
4. Pemeriksaan THC
5. Pemeriksaan Cocaine
6. Pemeriksaan Morphine
Jumlah Total 793,976,000
Terbilang : Tujuh ratus sembilan puluh tiga juta sembilan ratus tujuh puluh enam ribu rupiah
Harga sudah termasuk pajak

2. Tanggal mulai kerja : 28 Maret 2023;
3. Svarat-syarat pekerjaan : sesuai dengan persyaratan dan ketentuan Kontrak; .
4. Wakiu penyelesaian pekerjaan : selama 30 (Tiga puluh) hari kalender 28 Maret s.d 26 April 2023 dan

pekerjaan harus sudah selesai pada tanggal 26 April 2023; -
5. Hasil Pekerjaan : Pekerjaan Pemeriksaan Kesehatan Test Napza/Narkoba Bagi Praja IPDN Tahun 2023

di Kampus Jatinangor; ‘
6. Sanksi: terhadap keterlambatan penyerahan hasil kerja, Kontrak Pengadaan Jasa Lainnya dan
pembayaran kepada Penyedia dapat dihentikan sesuai dalam ketentuan Syarat-Syarat Umum Kontrak.

Jatinangor, 28 April 2023

Menerima dan menyetujui; Untuk dan atas nama Institut Pemerintahan Dalam Negeri
Untuk dan atas nama Penyedia Kepala Biro Administrasi Umum dan Keuangan
selaku Pejabat Pembuat Komitmen
PT. PRO MEDIKA DIAGNOSTIKA Pada Biro Administrasi Umum dan Keuangan,
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YETI SUGIARTI, AMd. Ak. SKM BISRI, S.S08 M.Si

Direktur Nip. 19731028 199302 1 001
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